PREFEITURA DO MUNICiIPIO DE VALINHOS

EDITAL DE CONCURSO PUBLICO - N°02/2008

CARGO: MEDICO REUMATOLOGISTA

NIiVEL DE ENSINO: SUPERIOR COMPLETO

INSTRUCOES GERAIS

I. Nesta prova, vocé encontrara 4 (quatro) paginas
numeradas sequencialmente, contendo 30 (trinta)
questdes correspondentes as seguintes disciplinas: Lingua
Portuguesa (10 questdes), Conhecimentos Gerais
(5 questbes) e Conhecimentos Especificos (15 questdes).
1. Verifique se seu nome e nimero de inscrigao estao corretos
no cartdo de respostas. Se houver erro, notifique o fiscal.
[1l. Assine o cartao de respostas no local indicado, com
caneta azul ou preta.
IV. Verifique se a impressao, a paginagao e a
numeracao das questdes estdo corretas. Caso observe
qualquer erro, notifique o fiscal.
V. Leia atentamente as questdes e escolha a alternativa
que mais adequadamente responde a cada uma delas.
V1. Vocé dispde de 3 (trés) horas para fazer esta
prova. Faca-a com tranquilidade, mas controle o seu
tempo. Reserve os 20 (vinte) minutos finais para
marcar o cartao de respostas.
VII. O candidato s6 podera retirar-se do setor de
prova 1(uma) hora apés seu inicio.
VIIl. O candidato somente podera levar o caderno de
prova apés transcorridas 2 (duas) horas do seu inicio
IX. Marque o cartdo de respostas cobrindo fortemente
0 espago correspondente a letra a ser assinalada,
conforme o exemplo no préprio cartdo de respostas.
X. Utilize caneta azul ou preta.
XI.A leitora 6ptica ndo registrara as respostas em que
houver falta de nitidez e/ou marcagcao de mais
de uma alternativa.
XI11.0 cartdo de respostas nao pode ser dobrado,
amassado, rasurado ou manchado. Exceto sua
assinatura, nada deve ser escrito ou registrado fora
dos locais destinados as respostas.
XIlI. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de
respostas e este caderno. As observagdes ou marcagoes
registradas no caderno nao serao levadas
em consideracéo.
XIV.E terminantemente proibido o uso de telefone
celular, pager ou similares.

Boa Prova!

PORTUGUES

1) Assinale a alternativa que apresenta respectivamente
a fungao sintatica dos termos grifados:

I. Temos necessidade de mais investimentos na educacgao.
Il. Anecessidade dos alunos é ter um ensino de qualidade.
a) adjunto adnominal — adjunto adnominal

b) adjunto adnominal — complemento nominal

¢) complemento nominal — adjunto adnominal

d) complemento nominal — complemento nominal

2) Assinale a alternativa em que a conjung¢ido
estabelece uma relagao de condigao.
a) Nao sei se a prova foi adiada.
b) Caso chova, ndo havera excurséo.
c) Como néo fez a tarefa, ndo podera ir a festa.
d) Mesmo com muitos problemas, ele mantém o
bom humor.

3) Assinale a alternativa que completa corretamente
a lacuna:
N&o conhecemos o autor __ obra o professor
fez referéncia.
a) cuja
b) a cuja
c) aqual
d) que

4) Considere as oragoes:

I. E proibido entrada.

Il. Estou quite com vocés.

De acordo com a norma culta:
a) somente | esta correta

b) somente Il esta correta

c) | e ll estdo corretas

d) Nenhuma esta correta

5) Assinale a alternativa que completa correta e
respectivamente as lacunas:

I. As inscricbes acontecerdao de 10 12 de maio.
Il. Estamos __ dez anos em Sao Paulo.

a)a-a

b) a-a

c) a—ha

d) a- ha

Para as questoes de 6 a 8, leia o texto abaixo, de
Clovis Rossi:

A barbarie

Os ancoras de radiojornais e telejornais locais parecem
estar treinando para a Olimpiada de Pequim: vira e mexe,
anunciam novos recordes. Pena que estejam falando de
algo que esta a minha, a sua, a nossa frente, qual seja,
um novo recorde de congestionamento em Sao Paulo.
Nao faz tanto tempo assim, antes de sair da Folha batia
os olhos nos on-line sobre transito e via a informacéao de
cem ou pouco mais quildbmetros de congestionamento.
Ja era o inferno até em casa, a escassos dez quildmetros.
Agora, os recordes n&o deixam por menos: sdo de 200
quildmetros para cima.
E o "progresso”, segundo a filosofia malufo-manteguiana.
Acho que esta mais para fim da civilizagdo do que para
progresso, no discutivel pressuposto de que, em algum
momento, floresceu uma civilizagdo nos campos de Piratininga.
As fotos de anteontem na capa desta Folha, de um menino
no carro € de um jovem dormindo apoiado no vidro do
Onibus, carro e 6nibus parados no transito, contam toda
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uma histéria de prisioneiros do tal "progresso".
Ainacreditavel quantidade de motos que circulam por Sao
Paulo conta mais um pedago dessa triste historia. Nao ha
nada, nada, nada, parecido em outras metrépoles do
mundo, pelo menos nas que conhec¢o. Nada contra as
motos, se fossem meio de transporte de livre escolha.
Nao sdo. Sao impostas pelo "progresso", para que
mercadorias e pessoas consigam, com sorte, muita sorte,
chegar ao destino, nem sempre inteiras. De carro/6nibus/
caminhao, ficariam prisioneiras do caos.

Menos mal que o prefeito Gilberto Kassab vai proibir o
estacionamento e o transito de caminhdes de carga e
descarga entre 5h30 e 7h30. Que medida revolucionaria,
ousada. Seria a volta da civilizagdo, ndo fosse o detalhe
de que, nesse horario, nao ha recordes a cantar.

6) Considere as afirmagoes:

I. A partir dos nomes de dois politicos, o autor cria um
novo adjetivo no texto.

Il. O autor considera que a medida do prefeito é a mais
adequada e vai resolver os problemas do transito
de Séo Paulo.

Esta correto o que se afirma em:

a) somente |

c) lell

b) somente Il
d) Nenhuma

7) Considere as afirmagoées:

I. O autor ndo questiona a idéia de progresso, uma vez
que é visivel o aumento de veiculos na cidade.

Il. De acordo com o autor, 0 aumento no numero de motos
em Sao Paulo acontece pela necessidade de se ter um
transporte de livre escolha.

Esta correto o que se afirma em:

a) somente |

c) lell

b) somente Il
d) Nenhuma

8) Assinale a alternativa que indica a classificacao
correta da palavra destacada no trecho abaixo:

“Ainacreditavel quantidade de motos que circulam por
Sao Paulo conta mais um pedaco dessa triste histéria.”

a) conjuncgao integrante
b) pronome interrogativo
c) pronome relativo

d) advérbio

9) Considere os periodos:

I. Segue anexos os documentos solicitados.

Il. Ndo sou um daqueles que desistem facilmente.
De acordo com a norma culta:

a) somente | esta correto

b) somente Il esta correto

c) | ell estdo corretos

d) Nenhum esté correto

10) Assinale a alternativa que completa correta e
respectivamente as lacunas:

I. O tribunal na decisao do juiz.

Il. Avitima seus bens.
a) interveio — reouve

c) interviu- reouve
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b) interveio — reaveu
d) interviu — reaveu

CONHECIMENTOS GERAIS

11) Quanto a remuneragio dos servidores publicos
constante na Lei Orgénica do Municipio de Valinhos,
podemos afirmar:

a) Arevisao geral da remuneragao dos servidores
far-se-a sempre na mesma data.

b) Aleifixara o limite maximo e a relagao de valores entre
a maior e menor remuneragao dos servidores publicos
observados como limite minimo os valores recebidos
como remuneragao em espécie pelo prefeito.

c) O vencimento do cargo legislativo podera ser superior
ao pago pelo executivo.

d) E permitida a vinculagdo ou equiparagao do vencimento
para efeito de remuneragao de pessoal do
servigo publico.

12) Das disposi¢gdes constantes no Capitulo Il, que
trata do desenvolvimento urbano, da Lei Orgéanica
Municipal de Valinhos, é incorreto afirmar:

a) Esta vedada pela lei organica a participagao de entidades
no estudo, encaminhamento e solugdes dos problemas,
planos e programas e projetos que Ihe sejam concernentes.

b) O municipio assegurara a preservacao, protecéo e
recuperagao do meio ambiente, urbano e cultural.

c¢) Compete ao municipio o pleno desenvolvimento das
fungdes sociais da cidade, objetivando o bem-estar dos
seus habitantes.

d) O municipio assegurara a criagdo e manutencgéo de
areas de especial interesse historico, urbanistico,
ambiental, turistico e de utilizag&do publica.

13) Quanto a verba destinada a educagao municipal do

Municipio de Valinhos podemos afirmar:

a) O Municipio aplicara vinte por cento anualmente, no
minimo da receita resultante de impostos, compreendido
a proveniente de transferéncias, na manutencgao e
desenvolvimento do ensino.

b) O Municipio aplicara vinte e cinco por cento anualmente,
no maximo da receita resultante de impostos,
compreendido a proveniente de transferéncias, na
manutenc¢éo e desenvolvimento do ensino.

c) Seréao considerados para efeito do “caput” as verbas
do orgcamento estadual destinados a atividades culturais,
desportivas e recreativas nao contempladas no Plano
Municipal de Educacéo.

d) Nao serao considerados para efeito do “caput” municipal
destinadas as atividades culturais, desportivas e
recreativas ndao contempladas no Plano Municipal
de Educacgéao.

14) Ao poder publico cabe, segundo a Lei Orgéanica

de Valinhos:

a) Estender atendimento as criangas de até 16 anos, dando
continuidade a assisténcia recebida nas creches em
apoio as familias necessitadas.

b) O desenvolvimento de programas que visem a
preservacao dos valores da familia, criando mecanismos
de participagdo no dmbito de suas relagdes e de
superagao de situagdes-problema que séo obstaculos
ao seu desenvolvimento.

c) Assegurar valorizagdo e parcial igualdade de direitos
a mulher.

d) Implantar creches municipais apenas nas regides
carentes e periféricas do municipio e nos
servigos publicos.



15) Quanto a Saude sao disposi¢coes da Lei Orgéanica

Municipal de Valinhos:

a) A assisténcia a saude nao ¢€ livre a iniciativa privada.

b) As instituicdes privadas é vedada a participagdo no
Sistema Unico de Saude.

c) As pessoas fisicas e as pessoas juridicas de direito
privado, quando participam do Sistema Unico de
Saude, ficam sujeitas as suas diretrizes e as normas
administrativas incidentes sobre o objeto do convénio
ou contrato.

d) E permitida em circunstancias especiais a cobranga por
servicos prestados e a comercializagado de vacinas e
medicamentos fornecidos pelo Sistema Unico de Saude.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

16) Paciente de 23 anos, sexo feminino, relata que ha
trés meses vem apresentando fenémeno de Raynaud
e poliartrite de maos, associados a fadiga e febre
esporadica nao aferida. H4 uma semana notou edema
progressivo de membros inferiores. Ao exame apresenta
PA 160x90mmHg, linfonodomegalias cervicais,
anasarca, artrite de maos e punhos, eritema em face e
tronco. A hipétese diagnéstica MAIS PROVAVEL é:

a. Lupus Eritematoso Sistémico

b. Artrite Reumatéide

c. Doenca Linfoproliferativa

d. Esclerose Sistémica

17) No quadro de LES cutineo articular, qual a droga
inicial de escolha para manutengao?

a. Corticoide

b. Cloroquina

c. Metotrexato

d. Azatioprina

18) Paciente de 73 anos, sexo feminino, apresenta
quadro de fadiga e dores musculares difusas
acometendo regiao cervical, lombar, ombros e quadris,
que vem interferindo em suas atividades diarias. Até a
mastigacao dos alimentos esta “mais dificil”. Relata
também cefaléia holocraniana de forte intensidade ha
3 meses. Nega alteragdes visuais. Na avaliagao clinica
apresenta dor difusa a palpacao da cabeca, exame de
for¢ca muscular dificultado pelo quadro algico, restante
do exame neurolégico sem alteragdes. A hipotese
diagnoéstica mais provavel, melhor exame diagnoéstico
e tratamento inicial de escolha sao, respectivamente:
a. Polimiosite, Eletroneuromiografia, Corticosterdides
b. Polimiosite, Bidpsia Muscular, Azatioprina
c. Arterite de células gigantes, Bidpsia de artéria temporal,
Corticosteroides
d. Arterite de células gigantes, Angiorresonancia de
carétidas e ramos, Corticosterdides

19) Paciente masculino, 45 anos, com histéria de
“sinusites” recorrentes ha 6 meses, tendo usado
diversos antibiéticos sem melhora do quadro. Também
apresentou les6es cutineas dolorosas em antebragos,
que desapareceram espontaneamente. Vem ao PS com
quadro de tosse produtiva, escarro hemoptoico, queda
do estado geral e dispnéia com piora importante hoje.
Ao exame apresenta-se descorado, FC 120, PA
90x60mmHg, Sat O, 85%, FR 30mrpm, estertores
crepitantes difusos e sibilos esparsos até campos
médios.Hipoteses diagnosticas mais provaveis e
exames complementares indicados apoés estabilizagao
do paciente:
a. Granulomatose de Wegner, hemorragia alveolar,
C-ANCA e TC de térax
b. Granulomatose de Wegner, bronquiolite obliterante,
P-ANCA e prova de fungao pulmonar
c. Churg-Strauss, hemorragia alveolar, CANCA e TC
de térax
d. Churg-Strauss, crise de broncoespasmo, P ANCA e
RX de térax

20) Qual dos abaixo nao é critério diagnostico
para LES?

a. Plaquetopenia

b. Derrame pericardico

c. Anti-DNA

d. Anti peptideo citrulinado

21) Paciente de 36 anos, sexo feminino, apresenta
quadro de febre diaria ha duas semanas, associado a
dor de garganta e rash cutaneo em face e tronco (que
desaparece com a remissao da febre).Também relata
artrite de joelhos e punhos. Exames laboratoriais iniciais
revelaram leucécitos 17000, VHS 78mm, e Ferritina 3670
mg/L, sem outras alteragdes relevantes, incluindo
sorologias virais negativas. A hipotese diagnéstica
mais provavel é:

a. Artrite Reumatdéide com acometimento sistémico

b. Doencga de Still

c. Lupus Eritematoso Sistémico

d. Poliarterite Nodosa

22) Paciente relata dor e edema em joelho direito ha 5
dias com piora progressiva. Relata surgimento de
hiperemia local ha 1 dia. Qual sua hipétese dignéstica
e qual a conduta adequada?

a. Artrite séptica — drenar articulagao

b. Artrite gonocdcia — iniciar antimicrobiano

c. Artrite reumatoide — realizar pulsoterapia

d. Artrite por cristais — realizar artrocentese diagnéstica



23) Mulher de 53 anos refere fendmeno de Raynaud ha
20 anos. Vem apresentando dispnéia progressiva ha 6
meses, atualmente aos moderados esforgcos. Nega
antecedentes cardiovasculares. Ao exame néao
apresenta edema de membros inferiores, hepatomegalia
ou turgéncia jugular. Ausculta pulmonar e sinais vitais
sem alteragdes, ausculta cardiaca revelando
hiperfonese de B2 em foco pulmonar. A inspecgao da
pele demonstrou esclerodactilia e reabsorcao de polpas
digitais, apenas. Realizados radiografia de térax, que
nao revelou alteragoes de parénquima pulmonar, e
ecocardiograma, que descartou alteragées de camaras
cardiacas, mostrando refluxo tricispide moderado e
Pressao de Artéria Pulmonar de 62mmHg.A prova de
funcao pulmonar apresenta Capacidade Vital Forgada
de 80%, Relagcdo VEF{/CVF de 74% e Difusdo de CO,
de 45% do predito. As hipoteses diagnosticas e exame
complementar MAIS IMPORTANTE ser solicitado na
seqiiéncia sdo, respectivamente:

a. Esclerose Sistémica Difusa e Hipertensao Pulmonair,
Tomografia de Térax para avaliar o grau de hipertenséo
pulmonar.

b. Esclerose Sistémica Limitada e Fibrose pulmonar,
Tomografia de torax para avaliar a extensao do
acometimento intersticial.

c. Esclerose Sistémica Limitada e Hipertensdo Pulmonar,
Cateterismo de Artéria Pulmonar para mensurar o grau
de hipertensao pulmonar e a responsividade a
terapéutica vasodilatadora.

d. Esclerose Sistémica Difusa e Fibrose pulmonar,
Cateterismo de Artéria Pulmonar para avaliar o grau de
Hipertensao Pulmonar secundério a fibrose.

24) Paciente masculino, 32 anos de idade, relata
lombalgia inflamatéria ha 2 meses, apés ter “carregado
peso”, associada a artrite de tornozelos. Ao exame:
Limitacdo a flexao da coluna, dor a manobra de Patrick
e a compressao lateral do quadril. Qual a hipotese
diagnoéstica mais provavel?
a. Hérnia discal

c. Espondilite anquilosante

b. Lombalgia mecanica
d. Neoplasia em coluna

25) Quais das abaixo sdao marcadores de pior

prognéstico na Artrite Reumatéide?

a. Fator Reumatéide positivo e Anticorpo Anticitrulinado
negativo

b. Fator Reumatéide positivo e altos niveis de VHS ao diagnéstico

c. Fator Reumatdéide negativo e anemia

d. Fator Reumatéide positivo e presenga de erosdes ésseas
ao diagndstico

26) Paciente de 58 anos e diagnéstico de
Dermatomiosite ha 6 meses, vem apresentando piora
importante da fraqueza muscular e das lesdes cutéineas,
a despeito do tratamento com altas doses de
Prednisona e Metotrexate. Rastreamento para
neoplasias, realizado na ocasidao do diagnéstico
(Papanicolaou, Mamografia, colonoscopia,
gastroduodenoscopia, USG pélvico e RX de térax)
negativo. Nega outros sintomas nao relacionados a
doenca. Exames laboratoriais mostram CPK sérica de
3456 U/l e VHS 126mm, sem outras alteragoes.

A conduta correta seria:

Realizagao:
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Repetir rastreamento para neoplasias
Repetir bidpsia muscular
Iniciar tratamento com Imunoglobulina
Realizar biépsia hepéatica
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27) Paciente de 5 anos, sexo feminino, é trazida pela
mae que relata historia de artrite de joelho direito e
tornozelos ha dois meses. Nega febre ou alteragoes
cutaneas. Sem historia recente de infecgdes. Baseando-
se nos critérios do ILAR 2001 para classificagdo de
Artrite Idiopatica Juvenil (AlJ), qual a hipoétese
diagnéstica mais provavel?

a. AlJ tipo Indiferenciada

b. AlJ tipo Artrite Sistémica

c. AlJ tipo Poliartrite Fator Reumatdide Negativo

d. AlJ tipo Oligoartrite

28) Paciente de 28 anos admitida no PS com quadro
de hemiparesia proporcionada a esquerda observada
quando acordou hoje pela manha. Apresenta
diagnostico de LES ha 3 anos, sem acompanhamento
regular, em uso atual de Cloroquina 250mg e Prednisona
40mg. A TC de cranio observa-se imagem sugestiva
de acidente vascular cerebral isquémico a direita. A
paciente relata que ha algumas semanas vinha
apresentando artrite de maos e piora do rash malar.
Também referiu “depressao” ha seis meses, desde o
parto de seu primeiro filho que “nasceu morto”, embora
sem malformacoes congénitas ou intercorréncias
durante a gravidez. A principal hipétese diagnostica e
exames complementares correspondentes sao:
a. Atividade lupica em SNC; Anti P e Liquor
b. Sindrome do Anticorpo Antifosfolipide; Anticardiolipina
e Anticoagulante Iupico
c. Vasculite de SNC; Angiorresonancia de encéfalo e
dosagem de complemento sérico
d. Embolia séptica, ecocardiograma transesofagico
e hemoculturas

29) Uma droga alternativa a ciclofosfamida no
tratamento da nefrite lupica, que vem demonstrando
boa tolerabilidade e eficacia semelhante em ensaios
clinicos recentes:

a. Losartana

b. Micofenolato Mofetil

c. Tacrolimus

d. Infliximab

30) Sobre o anticorpo Anti Jo-1:

a. Na Esclerose sistémica, esta relacionado ao
acometimento pulmonar precoce

b. Na Doenga Mista do Tecido Conjuntivo, € um preditor
de mau progndstico

c. Na Dermatomiosite, esta relacionado a Sindrome
Anti-Sintetase

d. No LES, é um marcador especifico de nefrite

)
) J

=

Empresa de Selegdo Publica e Privada Ltda.

4 www.esppconcursos.com.br



