
INSTRUÇÕES GERAIS

I. Nesta prova, você encontrará 5 (cinco) páginas
numeradas seqüencialmente, contendo 30 (trinta)
questões correspondentes às seguintes disciplinas: Língua
Portuguesa (10 questões), Conhecimentos Gerais
(5 questões) e Conhecimentos Específicos (15 questões).
II. Verifique se seu nome e número de inscrição estão corretos
no cartão de respostas. Se houver erro, notifique o fiscal.
III. Assine o cartão de respostas no local indicado, com
caneta azul ou preta.
IV. Verifique se a impressão, a paginação e a
numeração das questões estão corretas. Caso observe
qualquer erro, notifique o fiscal.
V. Leia atentamente as questões e escolha a alternativa
que mais adequadamente responde a cada uma delas.
VI. Você dispõe de 3 (três) horas para fazer esta
prova. Faça-a com tranqüilidade, mas controle o seu
tempo. Reserve os 20 (vinte) minutos f inais para
marcar o cartão de respostas.
VII. O candidato só poderá retirar-se do setor de
prova 1(uma) hora após seu início.
VIII. O candidato somente poderá levar o caderno de
prova após transcorridas 2 (duas) horas do seu início 
IX. Marque o cartão de respostas cobrindo fortemente
o espaço correspondente à letra a ser assinalada,
conforme o exemplo no próprio cartão de respostas.
X. Utilize caneta azul ou preta.
XI.A leitora óptica não registrará as respostas em que
houver falta de nitidez e/ou marcação de mais 
de uma alternativa.                               
XII.O cartão de respostas não pode ser dobrado,
amassado, rasurado ou manchado. Exceto sua
assinatura, nada deve ser escrito ou registrado fora
dos locais destinados às respostas.
XIII. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartão de
respostas e este caderno. As observações ou marcações
registradas no caderno não serão levadas 
em consideração.
XIV.É terminantemente proibido o uso de telefone
celular,  pager ou simi lares.

Boa Prova!

PORTUGUÊS

1) Assinale a alternativa que apresenta respectivamente
a função sintática dos termos grifados:
I. Temos necessidade de mais investimentos na educação.
II. A necessidade dos alunos é ter um ensino de qualidade.
a) adjunto adnominal – adjunto adnominal
b) adjunto adnominal – complemento nominal
c) complemento nominal – adjunto adnominal
d) complemento nominal – complemento nominal

2) Assinale a alternativa em que a conjunção
estabelece uma relação de condição.
a) Não sei se a prova foi adiada.
b) Caso chova, não haverá excursão.
c) Como não fez a tarefa, não poderá ir à festa.
d) Mesmo com muitos problemas, ele mantém o 

bom humor.

3) Assinale a alternativa que completa corretamente
a lacuna:

Não conhecemos o autor ____ obra o professor 
fez referência.

a) cuja
b) a cuja
c) a qual
d) que

4) Considere as orações:
I. É proibido entrada.
II. Estou quite com vocês.
De acordo com a norma culta:
a) somente I está correta
b) somente II está correta
c) I e II estão corretas
d) Nenhuma está correta

5) Assinale a alternativa que completa correta e
respectivamente as lacunas:
I. As inscrições acontecerão de 10 ___ 12 de maio.
II. Estamos ___ dez anos em São Paulo.
a) a – a
b) à – a
c) à – há
d) a-  há

Para as questões de 6 a 8, leia o texto abaixo, de 
Clóvis Rossi:

A barbárie 

Os âncoras de radiojornais e telejornais locais parecem
estar treinando para a Olimpíada de Pequim: vira e mexe,
anunciam novos recordes. Pena que estejam falando de
algo que está à minha, à sua, à nossa frente, qual seja,
um novo recorde de congestionamento em São Paulo. 
Não faz tanto tempo assim, antes de sair da Folha batia
os olhos nos on-line sobre trânsito e via a informação de
cem ou pouco mais quilômetros de congestionamento.
Já era o inferno até em casa, a escassos dez quilômetros.
Agora, os recordes não deixam por menos: são de 200
quilômetros para cima. 
É o "progresso", segundo a filosofia malufo-manteguiana.
Acho que está mais para fim da civilização do que para
progresso, no discutível pressuposto de que, em algum
momento, floresceu uma civilização nos campos de Piratininga.
As fotos de anteontem na capa desta Folha, de um menino
no carro e de um jovem dormindo apoiado no vidro do
ônibus, carro e ônibus parados no trânsito, contam toda
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uma história de prisioneiros do tal "progresso".
A inacreditável quantidade de motos que circulam por São
Paulo conta mais um pedaço dessa triste história. Não há
nada, nada, nada, parecido em outras metrópoles do
mundo, pelo menos nas que conheço. Nada contra as
motos, se fossem meio de transporte de livre escolha. 
Não são. São impostas pelo "progresso", para que
mercadorias e pessoas consigam, com sorte, muita sorte,
chegar ao destino, nem sempre inteiras. De carro/ônibus/
caminhão, ficariam prisioneiras do caos. 
Menos mal que o prefeito Gilberto Kassab vai proibir o
estacionamento e o trânsito de caminhões de carga e
descarga entre 5h30 e 7h30. Que medida revolucionária,
ousada. Seria a volta da civilização, não fosse o detalhe
de que, nesse horário, não há recordes a cantar.

6) Considere as afirmações:
I. A partir dos nomes de dois políticos, o autor cria um 

novo adjetivo no texto.
II. O autor considera que a medida do prefeito é a mais 

adequada e vai resolver os problemas do trânsito 
de São Paulo.

Está correto o que se afirma em:
a) somente I                                    b) somente II
c) I e II                                            d) Nenhuma

7) Considere as afirmações:
I. O autor não questiona a idéia de progresso, uma vez 

que é visível o aumento de veículos na cidade.
II. De acordo com o autor, o aumento no número de motos

em São Paulo acontece pela necessidade de se ter um
transporte de livre escolha.

Está correto o que se afirma em:
a) somente I                                    b) somente II
c) I e II                                            d) Nenhuma

8) Assinale a alternativa que indica a classificação
correta da palavra destacada no trecho abaixo:

“A inacreditável quantidade de motos que circulam por
São Paulo conta mais um pedaço dessa triste história.”

a) conjunção integrante
b) pronome interrogativo
c) pronome relativo
d) advérbio

9) Considere os períodos:
I. Segue anexos os documentos solicitados.
II. Não sou um daqueles que desistem facilmente.
De acordo com a norma culta:
a) somente I está correto
b) somente II está correto
c) I e II estão corretos
d) Nenhum está correto

10) Assinale a alternativa que completa correta e
respectivamente as lacunas:
I. O tribunal _______ na decisão do juiz.
II. A vítima _____ seus bens.
a) interveio – reouve                       b) interveio – reaveu
c) interviu- reouve                          d) interviu – reaveu

CONHECIMENTOS GERAIS

11) Quanto à remuneração dos servidores públicos
constante na Lei Orgânica do Município de Valinhos,
podemos afirmar:
a) A revisão geral da remuneração dos servidores 

far-se-á sempre na mesma data.
b) A lei fixará o limite máximo e a relação de valores entre

a maior e menor remuneração dos servidores públicos
observados como limite mínimo os valores recebidos 
como remuneração em espécie pelo prefeito.

c) O vencimento do cargo legislativo poderá ser superior
ao pago pelo executivo.

d) É permitida a vinculação ou equiparação do vencimento
para efeito de remuneração de pessoal do 
serviço público.

12) Das disposições constantes no Capítulo II,  que
trata do desenvolvimento urbano, da Lei Orgânica
Municipal de Valinhos, é incorreto afirmar:
a) Está vedada pela lei orgânica a participação de entidades

no estudo, encaminhamento e soluções dos problemas,
planos e programas e projetos que lhe sejam concernentes.

b) O município assegurará a preservação, proteção e 
recuperação do meio ambiente, urbano e cultural.

c) Compete ao município o pleno desenvolvimento das 
funções sociais da cidade, objetivando o bem-estar dos
seus habitantes.

d) O município assegurará a criação e manutenção de 
áreas de especial interesse histórico, urbanístico, 
ambiental, turístico e de utilização pública.

13) Quanto à verba destinada à educação municipal do
Município de Valinhos podemos afirmar:
a) O Município aplicará vinte por cento anualmente, no 

mínimo da receita resultante de impostos, compreendido
a proveniente de transferências, na manutenção e 
desenvolvimento do ensino.

b) O Município aplicará vinte e cinco por cento anualmente,
no máximo da receita resultante de impostos, 
compreendido a proveniente de transferências, na 
manutenção e desenvolvimento do ensino.

c) Serão considerados para efeito do “caput” as verbas 
do orçamento estadual destinados à atividades culturais,
desportivas e recreativas não contempladas no Plano
Municipal de Educação.

d) Não serão considerados para efeito do “caput” municipal
destinadas às atividades culturais, desportivas e 
recreativas não contempladas no Plano Municipal 
de Educação.

14) Ao poder público cabe, segundo a Lei Orgânica 
de Valinhos:
a) Estender atendimento às crianças de até 16 anos, dando

continuidade à assistência recebida nas creches em 
apoio às famílias necessitadas.

b) O desenvolvimento de programas que visem a 
preservação dos valores da família, criando mecanismos
de participação no âmbito de suas relações e de 
superação de situações-problema que são obstáculos
ao seu desenvolvimento.

c) Assegurar valorização e parcial igualdade de direitos 
à mulher.

d) Implantar creches municipais apenas nas regiões 
carentes e periféricas do município e nos 
serviços públicos.



15) Quanto à Saúde são disposições da Lei Orgânica
Municipal de Valinhos:
a) A assistência à saúde não é livre à iniciativa privada.
b) Às instituições privadas é vedada a participação no 

Sistema Único de Saúde.
c) As pessoas físicas e as pessoas jurídicas de direito 

privado, quando participam do Sistema Único de 
Saúde, ficam sujeitas às suas diretrizes e às normas 
administrativas incidentes sobre o objeto do convênio
ou contrato.

d) É permitida em circunstâncias especiais a cobrança por
serviços prestados e a comercialização de vacinas e 
medicamentos fornecidos pelo Sistema Único de Saúde.

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

16) O trabalho e diversas outras ocupações foram
usados ao longo do tempo para aliviar desconfortos e
combater sintomas. Considerando que a Terapia
Ocupacional utiliza atividades como seu instrumento
de intervenção, podemos afirmar que: 
a) A Terapia Ocupacional surgiu na Antiguidade a partir do

uso de música e poesia para os doentes.
b) A Terapia Ocupacional constitui-se como profissão no

início do século XX, com o psiquiatra Philippe Pinel.
c) A Terapia Ocupacional surge como profissão nos Estados

Unidos, no início do séc. XX.
d) A Terapia Ocupacional constitui-se como profissão a 

partir do Tratamento Moral de Pinel, na França.   

17) Segundo Benetton, o "treinamento de hábitos" foi
a primeira técnica não médica para o ensino e
assistência em Terapia Ocupacional. Assinale a
alternativa correta:
a) O treinamento de hábitos foi criado por Eleanor C. Slagle

e visava alcançar o equilíbrio entre trabalho, repouso e
lazer e, com isso, a adaptação social dos pacientes.

b) O treinamento de hábitos foi criado por Simon e propõe
o uso da ocupação escalonada em diversos graus de 
dificuldade, o que estimularia os hábitos de trabalho 
dos pacientes.

c) O treinamento de hábitos era utilizado nas instituições
com o objetivo de, através das atividades laborais, 
organizar o ambiente, os pensamentos e hábitos
dos pacientes.

d) O treinamento de hábitos visava ao uso das capacidades
remanescentes e ao combate aos sintomas através do
estímulo às funções saudáveis e foi desenvolvido por 
Simon, na Alemanha

18) As propostas de educação para as crianças com
deficiências podem estar alinhadas com o modelo
médico ou com o modelo social de atenção e
reabilitação.  Para efetivação da Educação Inclusiva,
devemos priorizar:
a) As abordagens que visam minimizar as diferenças e 

normalizar comportamentos.
b) As escolas especializadas onde as crianças terão o 

acompanhamento de uma equipe completa
de reabilitação.

c) A aceitação das diferenças e da aprendizagem pela 
cooperação em todos os contextos.

d) A entrada da criança na escola regular para que ela, 
apesar da deficiência, seja capacitada para aprender 
através das mesmas estratégias que  todas as         
outras crianças.

19) Assinale a afirmação correta:
a) As estratégias de Reabilitação Psicossocial visam à 

humanização do ambiente hospitalar através da criação
de oficinas e cooperativas para geração de renda e por
isso devem contar com os terapeutas ocupacionais.

b) A Reabilitação Psicossocial constitui-se de um conjunto
de estratégias que visam facilitar a vida e a inclusão 
social de pessoas com problemas severos e persistentes.
Terapeutas ocupacionais estão presentes em diversos
serviços onde se efetivam essas estratégias.

c) A função do terapeuta ocupacional em programas de 
Reabilitação Psicossocial, é a elaboração de 
treinamentos de Atividades de Vida Diária (AVDs) básicas
e instrumentais para que os pacientes possam
ser independentes.

d) Em Reabilitação Psicossocial, todos os membros da 
equipe devem priorizar o resgate da história de vida e
a abordagem psicoterapêutica, para que o paciente 
possa sair da internação.

20) A Terapia Ocupacional, definida como um processo
de comunicação que se estabelece na relação paciente-
terapeuta-atividade, está associada ao:
a) Modelo da Ocupação Humana     b) Modelo Dialético 
c) Modelo Humanista                           d) Modelo Psicodinâmico

21) No Sistema de Saúde Brasileiro temos princípios
que podem ser descritos da seguinte maneira: todo
cidadão brasileiro (1) tem direito ao acesso ao serviço
de saúde gratuito onde deverá ser atendido qualquer
que seja seu problema (2). Os serviços de saúde devem
funcionar de maneira integrada (3), respeitando a
complexidade (4) dos procedimentos necessários,
sendo que a ênfase deve estar na atenção básica de
qualidade em que possível obter alto índice de resposta
(5) para os problemas apresentados. Sempre que
possível, os municípios deverão ser responsáveis pela
gestão dos serviços (6), que são controlados por
comissões mistas (7) de usuários e técnicos. A
assistência deve oferecer cobertura em cada região (8)
e distribuir os recursos de acordo com as necessidades
(9) encontradas.   
Indique a nomenclatura técnica desses princípios
associando os números do enunciado aos números
nas respostas.
a) (1) universalidade, (2) resolutividade, (3)integralidade,

(4) hierarquização, (5) equidade, (6) territorialização, 
(7) ONGs, (8) descentralização (9) igualdade.

b) (1) universalidade (2) integralidade, (3) referência e 
contra-referência, (4) hierarquização, (5) resolutividade
(6) descentralização (7) controle social, (8)  
territorialização, (9) equidade.

c) (1) resolutividade, (2) controle social, (3) 
descentralização, (4) referência e contra-referência, (5)
universalidade, (6) integralidade, (7) igualdade, (8) 
equidade, (9) territorialização.

d) Nenhuma das alternativas está correta
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22) Assinale a alternativa correta:
a) As órteses dinâmicas apresentam partes móveis para

permitir controle ou restauração do movimento, através
de auto-ajustes resistentes ou componentes elásticos
que geram movimentos ativos nas articulações.

b) Durante a avaliação para a indicação de órteses devem
ser considerados os aspectos funcionais do membro 
lesado, os componentes da função envolvidos e os 
aspectos psicossociais do cliente.

c) A indicação de órteses deve ser feita a partir da avaliação
da função, da postura da região afetada, das condições
da pele e tecidos, do estado das articulações e vasos,
não desconsiderando amplitude de movimentos, 
sensibilidade e força muscular. Como esta indicação é
técnica, não é necessário avaliar as condições 
psicossociais do cliente.

d) Todo indivíduo portador de paralisia cerebral vai 
precisar de algum tipo de órtese.     

23) Um dos objetivos dos terapeutas ocupacionais que
trabalham com a população idosa deve ser a prevenção
de quedas. Assinale a alternativa incorreta:
a) Distúrbios da marcha e da força muscular, hipotensão

ortostatica e distúrbios da visão e audição podem ser 
causa de quedas, mas como esses são fatores 
intrínsecos ao envelhecimento, não podem
ser modificados.

b) As modificações ambientais, tais como a retirada de 
móveis e tapetes escorregadios, melhora na iluminação,
eliminação de produtos que podem deixar o chão liso,
uso de sapatos com solado apropriado, etc. são sempre
bem aceitas pela pessoa idosa pois esta sabe que essas
medidas são importantes para sua proteção.

c) Quando a queda não provoca fraturas ou outras 
complicações graves de saúde,  não são verificados 
prejuízos para a vida do idoso. 

d) A maioria das quedas pode ser prevenidas se a equipe
trabalhar em sintonia e comunicar-se de forma efetiva,
avaliando detalhadamente as condições gerais da 
pessoa idosa e intervindo nos fatores intrínsecos
e extrínsecos. 

24) Ferland (1997), que desenvolveu o modelo lúdico
para a Terapia Ocupacional, descreve o brincar como:
a) Um comportamento fundamental na infância através do

qual a criança treina os papéis que irá desempenhar 
na vida adulta.

b) Uma atividade pedagógica em que o exercício e a 
repetição favorecem o aprendizado de habilidades 
essenciais a vida.

c) Um comportamento complexo, motivado mais 
internamente do que externamente, que transcende e
reflete a realidade e é controlado pela criança.

d) Um comportamento complexo, motivado mais 
externamente do que internamente, que possibilita, 
através da fantasia, uma dissociação da realidade. 

25) A Terapia Ocupacional no campo da saúde do

trabalhador pode estar alinhada com a influência anglo-

saxônica ou francofônica. Assinale a alternativa correta:  

a) A influência dos países de língua inglesa enfatiza 

procedimentos de análise, diagnóstico, colocação e/ou

recolocação no trabalho sob a perspectiva das 

habilidades físicas de desempenho ocupacional e da 

analise do posto de trabalho em seus aspectos 

ergonômicos.

b) A perspectiva francofônica prioriza os aspectos 

ergonômicos, realizando intervenções técnicas no 

ambiente de trabalho, visando eliminar os aspectos que

podem causar doenças ou insegurança. 

c) Os terapeutas ocupacionais brasileiros que seguem 

a influência anglofônica, estão comprometidos no 

conhecimento do trabalho pela ótica dos trabalhadores,

na atuação que visa à promoção da saúde e à 

conscientização dos processos de trabalho. Sua missão

é estimular a reflexão dos trabalhadores acerca de seus

direitos e deveres, entre outros aspectos.

d) As estratégias de intervenção no campo da saúde do 

trabalhador devem seguir um protocolo que foi elaborado

pela Organização Internacional do Trabalho e as 

diferentes influências anglo-saxônicas e francofônicas

não alteram a atuação do profissional.

26) Assinale a alternativa correta. Para formarmos

grupos de Terapia Ocupacional, devemos:

a) Valorizar as semelhanças entre os pacientes para que

haja identificação. 

b) Conhecer as demandas e escolher os participantes a 

partir dos objetivos definidos para o grupo.

c) Compor os grupos sempre a partir das diferenças para

que haja mais trocas e enriquecimento.

d) Formar grupos a partir do interesse dos pacientes em

determinada técnica de execução de atividades.

27) Assinale a alternativa incorreta. No contexto

hospitalar, algumas das principais ações dos terapeutas

ocupacionais são:

a) Intervir no cotidiano hospitalar para promover qualidade

de vida e desempenho ocupacional e incentivar a 

participação da família no processo de tratamento em

todas suas etapas. 

b) Desenvolver atividades adequadas aos pacientes 

individualmente ou em grupos, favorecendo a expressão

de temores e percepções sobre a doença.

c) Estimular criatividade e lazer, favorecendo interesses

e contatos sociais, minimizando o impacto da internação.

d) Conversar com o paciente e com a família a respeito 

da doença evitando informar sobre procedimentos 

específicos, pois esses são de competência do médico.

A promoção de ações que melhorem a comunicação 

entre paciente, família e equipe não faz parte das nossas

funções em um contexto hospitalar.   
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28) Assinale a alternativa incorreta. Estatísticas
mundiais revelam que anualmente, a cada 1 milhão de
pessoas, cerca de 40 a 50 sofrem lesão medular. As
intervenções do terapeuta ocupacional na fase aguda
nesses casos são:
a) Um correto posicionamento no leito e orientação a equipe

de enfermagem e familiares quanto à prevenção de 
úlceras de decúbito, 

b) Prescrição e confecção de órteses, quando necessário,
para adequado posicionamento.

c) Incentivo da posição sentada, devendo passar 
rapidamente para a cadeira de rodas, com estimulação
para a realização de atividades e vigorosos exercícios
passivos.

d) Fortalecimento controlado da musculatura presente, 
cuidando para que não haja aparecimento
de deformidades. 

29) Pode-se dizer, de um modo geral, que as diversas
abordagens de reabilitação têm seus fundamentos e
metodologias apoiadas em diferentes pressupostos,
que podem ser divididos em dois grandes grupos: a
reabilitação tradicional e especializada e, a concepção
de saúde da pessoa com deficiência e a reabilitação
voltada para a saúde pública, na qual a assistência está
inserida em serviços públicos e de atenção básica.
Assinale a alternativa correta:
a) A reabilitação tradicional aborda a pessoa a partir dos

conceitos de funcionalidade e participação social.
b) A reabilitação tradicional é centralizada em torno do 

médico e dos profissionais especializados, é 
basicamente urbana e está preocupada com a 
participação social e inclusão em todos seus aspectos.

c) A reabilitação que aborda a pessoa deficiente a partir
dos conceitos de funcionalidade, participação social e
eliminação das barreiras aproxima-se dos conceitos 
desenvolvidos pela RBC ( Reabilitação Baseada
na Comunidade).

d) Os dois modelos  preocupam-se com a inclusão social
e trabalham com a comunidade para a eliminação de 
barreiras, aceitação das diferenças e participação social
plena. 

30) Assinale a alternativa correta. No método Terapia
Ocupacional Dinâmica, desenvolvido por Benetton,
encontramos os seguintes conceitos, entre outros:
a) Relação triádica, trilhas associativas, cotidiano, hábitos,

ação pedagógica, transferência positiva.
b) Relação triádica, trilhas associativas, cotidiano, hábitos,

estudos dos símbolos, sincronicidade, interpretação da
transferência.

c) Relação paciente-terapeuta-atividade, comunicação, 
projeção, sublimação, interpretação, transferência.

d) Relação terapêutica, teoria da técnica, inclusão social,
treinamento de hábitos, neutralidade, interpretação da
transferência.  

Realização:
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