PREFEITURA DO MUNICiIPIO DE VALINHOS

EDITAL DE CONCURSO PUBLICO - N°01/2008

CARGO: MEDICO PSIQUIATRA

NIiVEL DE ENSINO: SUPERIOR COMPLETO

INSTRUCOES GERAIS

I. Nesta prova, vocé encontrara 4 (quatro) paginas
numeradas sequencialmente, contendo 30 (trinta)
questdes correspondentes as seguintes disciplinas: Lingua
Portuguesa (10 questdes), Conhecimentos Gerais
(5 questbes) e Conhecimentos Especificos (15 questdes).
1. Verifique se seu nome e nimero de inscrigao estao corretos
no cartdo de respostas. Se houver erro, notifique o fiscal.
[1l. Assine o cartao de respostas no local indicado, com
caneta azul ou preta.
IV. Verifique se a impressao, a paginagao e a
numeracao das questdes estdo corretas. Caso observe
qualquer erro, notifique o fiscal.
V. Leia atentamente as questdes e escolha a alternativa
que mais adequadamente responde a cada uma delas.
V1. Vocé dispde de 3 (trés) horas para fazer esta
prova. Faca-a com tranquilidade, mas controle o seu
tempo. Reserve os 20 (vinte) minutos finais para
marcar o cartao de respostas.
VII. O candidato s6 podera retirar-se do setor de
prova 1(uma) hora apés seu inicio.
VIIl. O candidato somente podera levar o caderno de
prova apés transcorridas 2 (duas) horas do seu inicio
IX. Marque o cartdo de respostas cobrindo fortemente
0 espago correspondente a letra a ser assinalada,
conforme o exemplo no préprio cartdo de respostas.
X. Utilize caneta azul ou preta.
XI.A leitora 6ptica ndo registrara as respostas em que
houver falta de nitidez e/ou marcagcao de mais
de uma alternativa.
XI11.0 cartdo de respostas nao pode ser dobrado,
amassado, rasurado ou manchado. Exceto sua
assinatura, nada deve ser escrito ou registrado fora
dos locais destinados as respostas.
XIlI. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de
respostas e este caderno. As observagdes ou marcagoes
registradas no caderno nao serao levadas
em consideracéo.
XIV.E terminantemente proibido o uso de telefone
celular, pager ou similares.

Boa Prova!

PORTUGUES

1) Assinale a alternativa que apresenta respectivamente
a fungao sintatica dos termos grifados:

I. Temos necessidade de mais investimentos na educacgao.
Il. Anecessidade dos alunos é ter um ensino de qualidade.
a) adjunto adnominal — adjunto adnominal

b) adjunto adnominal — complemento nominal

¢) complemento nominal — adjunto adnominal

d) complemento nominal — complemento nominal

2) Assinale a alternativa em que a conjung¢ido
estabelece uma relagao de condigao.
a) Nao sei se a prova foi adiada.
b) Caso chova, ndo havera excurséo.
c) Como néo fez a tarefa, ndo podera ir a festa.
d) Mesmo com muitos problemas, ele mantém o
bom humor.

3) Assinale a alternativa que completa corretamente
a lacuna:
N&o conhecemos o autor __ obra o professor
fez referéncia.
a) cuja
b) a cuja
c) aqual
d) que

4) Considere as oragoes:

I. E proibido entrada.

Il. Estou quite com vocés.

De acordo com a norma culta:
a) somente | esta correta

b) somente Il esta correta

c) | e ll estdo corretas

d) Nenhuma esta correta

5) Assinale a alternativa que completa correta e
respectivamente as lacunas:

I. As inscricbes acontecerdao de 10 12 de maio.
Il. Estamos __ dez anos em Sao Paulo.

a)a-a

b) a-a

c) a—ha

d) a- ha

Para as questoes de 6 a 8, leia o texto abaixo, de
Clovis Rossi:

A barbarie

Os ancoras de radiojornais e telejornais locais parecem
estar treinando para a Olimpiada de Pequim: vira e mexe,
anunciam novos recordes. Pena que estejam falando de
algo que esta a minha, a sua, a nossa frente, qual seja,
um novo recorde de congestionamento em Sao Paulo.
Nao faz tanto tempo assim, antes de sair da Folha batia
os olhos nos on-line sobre transito e via a informacéao de
cem ou pouco mais quildbmetros de congestionamento.
Ja era o inferno até em casa, a escassos dez quildmetros.
Agora, os recordes n&o deixam por menos: sdo de 200
quildmetros para cima.
E o "progresso”, segundo a filosofia malufo-manteguiana.
Acho que esta mais para fim da civilizagdo do que para
progresso, no discutivel pressuposto de que, em algum
momento, floresceu uma civilizagdo nos campos de Piratininga.
As fotos de anteontem na capa desta Folha, de um menino
no carro € de um jovem dormindo apoiado no vidro do
Onibus, carro e 6nibus parados no transito, contam toda
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uma histéria de prisioneiros do tal "progresso".
Ainacreditavel quantidade de motos que circulam por Sao
Paulo conta mais um pedago dessa triste historia. Nao ha
nada, nada, nada, parecido em outras metrépoles do
mundo, pelo menos nas que conhec¢o. Nada contra as
motos, se fossem meio de transporte de livre escolha.
Nao sdo. Sao impostas pelo "progresso", para que
mercadorias e pessoas consigam, com sorte, muita sorte,
chegar ao destino, nem sempre inteiras. De carro/6nibus/
caminhao, ficariam prisioneiras do caos.

Menos mal que o prefeito Gilberto Kassab vai proibir o
estacionamento e o transito de caminhdes de carga e
descarga entre 5h30 e 7h30. Que medida revolucionaria,
ousada. Seria a volta da civilizagdo, ndo fosse o detalhe
de que, nesse horario, nao ha recordes a cantar.

6) Considere as afirmagoes:

I. A partir dos nomes de dois politicos, o autor cria um
novo adjetivo no texto.

Il. O autor considera que a medida do prefeito é a mais
adequada e vai resolver os problemas do transito
de Séo Paulo.

Esta correto o que se afirma em:

a) somente |

c) lell

b) somente Il
d) Nenhuma

7) Considere as afirmagoées:

I. O autor ndo questiona a idéia de progresso, uma vez
que é visivel o aumento de veiculos na cidade.

Il. De acordo com o autor, 0 aumento no numero de motos
em Sao Paulo acontece pela necessidade de se ter um
transporte de livre escolha.

Esta correto o que se afirma em:

a) somente |

c) lell

b) somente Il
d) Nenhuma

8) Assinale a alternativa que indica a classificacao
correta da palavra destacada no trecho abaixo:

“Ainacreditavel quantidade de motos que circulam por
Sao Paulo conta mais um pedaco dessa triste histéria.”

a) conjuncgao integrante
b) pronome interrogativo
c) pronome relativo

d) advérbio

9) Considere os periodos:

I. Segue anexos os documentos solicitados.

Il. Ndo sou um daqueles que desistem facilmente.
De acordo com a norma culta:

a) somente | esta correto

b) somente Il esta correto

c) | ell estdo corretos

d) Nenhum esté correto

10) Assinale a alternativa que completa correta e
respectivamente as lacunas:

I. O tribunal na decisao do juiz.

Il. Avitima seus bens.
a) interveio — reouve

c) interviu- reouve
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b) interveio — reaveu
d) interviu — reaveu

CONHECIMENTOS GERAIS

11) Quanto a remuneragio dos servidores publicos
constante na Lei Orgénica do Municipio de Valinhos,
podemos afirmar:

a) Arevisao geral da remuneragao dos servidores
far-se-a sempre na mesma data.

b) Aleifixara o limite maximo e a relagao de valores entre
a maior e menor remuneragao dos servidores publicos
observados como limite minimo os valores recebidos
como remuneragao em espécie pelo prefeito.

c) O vencimento do cargo legislativo podera ser superior
ao pago pelo executivo.

d) E permitida a vinculagdo ou equiparagao do vencimento
para efeito de remuneragao de pessoal do
servigo publico.

12) Das disposi¢gdes constantes no Capitulo Il, que
trata do desenvolvimento urbano, da Lei Orgéanica
Municipal de Valinhos, é incorreto afirmar:

a) Esta vedada pela lei organica a participagao de entidades
no estudo, encaminhamento e solugdes dos problemas,
planos e programas e projetos que Ihe sejam concernentes.

b) O municipio assegurara a preservacao, protecéo e
recuperagao do meio ambiente, urbano e cultural.

c¢) Compete ao municipio o pleno desenvolvimento das
fungdes sociais da cidade, objetivando o bem-estar dos
seus habitantes.

d) O municipio assegurara a criagdo e manutencgéo de
areas de especial interesse historico, urbanistico,
ambiental, turistico e de utilizag&do publica.

13) Quanto a verba destinada a educagao municipal do

Municipio de Valinhos podemos afirmar:

a) O Municipio aplicara vinte por cento anualmente, no
minimo da receita resultante de impostos, compreendido
a proveniente de transferéncias, na manutencgao e
desenvolvimento do ensino.

b) O Municipio aplicara vinte e cinco por cento anualmente,
no maximo da receita resultante de impostos,
compreendido a proveniente de transferéncias, na
manutenc¢éo e desenvolvimento do ensino.

c) Seréao considerados para efeito do “caput” as verbas
do orgcamento estadual destinados a atividades culturais,
desportivas e recreativas nao contempladas no Plano
Municipal de Educacéo.

d) Nao serao considerados para efeito do “caput” municipal
destinadas as atividades culturais, desportivas e
recreativas ndao contempladas no Plano Municipal
de Educacgéao.

14) Ao poder publico cabe, segundo a Lei Orgéanica

de Valinhos:

a) Estender atendimento as criangas de até 16 anos, dando
continuidade a assisténcia recebida nas creches em
apoio as familias necessitadas.

b) O desenvolvimento de programas que visem a
preservacao dos valores da familia, criando mecanismos
de participagdo no dmbito de suas relagdes e de
superagao de situagdes-problema que séo obstaculos
ao seu desenvolvimento.

c) Assegurar valorizagdo e parcial igualdade de direitos
a mulher.

d) Implantar creches municipais apenas nas regides
carentes e periféricas do municipio e nos
servigos publicos.



15) Quanto a Saude sao disposi¢coes da Lei Orgéanica

Municipal de Valinhos:

a) A assisténcia a saude nao ¢é livre a iniciativa privada.

b) As instituicdes privadas é vedada a participacdo no
Sistema Unico de Saude.

c) As pessoas fisicas e as pessoas juridicas de direito
privado, quando participam do Sistema Unico de
Saude, ficam sujeitas as suas diretrizes e as normas
administrativas incidentes sobre o objeto do convénio
ou contrato.

d) E permitida em circunstancias especiais a cobranga por
servigos prestados e a comercializagédo de vacinas e
medicamentos fornecidos pelo Sistema Unico de Saude.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

16) Sao contra-indicagdes absolutas para a realizagao
de eletroconvulsoterapia, exceto:

a) Processo expansivo intracraniano

b) Sindrome Neuroléptica Maligna

c) Administragdo de Carbonato de Litio

d) Nenhuma das anteriores

17) Em Relagao a realizacao de eletrocolvulsoterapia

unilateral, podemos afirmar que:

a) Necessita de carga elétrica menor, uma vez que a
impedancia total € menor em relagdo ao posicionamento
bilateral dos eletrodos

b) O eletrodo fronto-temporal deve ser posicionado sobre
o hemisfério dominante do paciente e o outro é colocado
no escalpo centroparietal ndo-dominante, justo
lateralmente ao vértice da linha média

c) Evidéncias recentes demonstram que a ECT unilateral
apresenta menos efeitos colaterais, porém ndo apresenta
a mesma eficacia da aplicagao bilateral, devendo,
portanto, ser indicada em pacientes com alteragdes
cognitivas prévias

d) Necessita de menor nimero de aplicagdes para
demonstrar melhora no quadro clinico dos pacientes

18) Sobre os benzodiazepinicos (BZD), é correto dizer

que:

a) sdo moduladores alostéricos do GABA

b) atuam na subunidade gama do complexo receptor BZD-
GABA-canal de cloro

c) atuam sobre o receptor GABA A

d) todas as opgdes acima sdo adequadas

19) No que diz respeito ao espectro de atividade no

receptor BZD:

a) os antagonistas provocam aumento da memodria,
ansiedade e convulsdes

b) os agonistas inversos desfazem os efeitos dos agonistas,
porém, ndo provocam ansiedade ou convulsdes

c) os agonistas parciais sdo ansiogénicos e
pro-convulsivantes

d) todas sao incorretas

20) Os antidepressivos inibidores seletivos da recaptagao
de serotonina produzem efeitos adversos sexuais:

a) por estimularem os receptores 5HT2A

b) por inibirem os receptores 5SHT2A

c) por estimularem os receptores 5HT3

d) por inibirem os receptores 5HT3

21) Qual é a alternativa correta dentre as que se seguem:

a) Ademéncia por corpos de Lewy apresenta alucinagoes
visuais vividas, flutuagdes cognitivas e parkinsonismo,
com boa resposta apenas a doses moderadas a altas
de anti psicaéticos

b) ADoencga de Creutzfeldt-Jacob é causada pela proteina
mutagénicamente alterada (PRION) e pode ser reversivel

¢) Ademéncia tipo Alzheimer é a que tem maior prevaléncia
na populagdo mundial, € um processo organico, e 0
déficit cognitivo corresponde a baixa de transmisséo
colinérgica central.

d) A deméncia fronto-temporal apresenta inicio tardio do
quadro em relagéo a outras deméncias e caracteriza-
se por evolugdo lenta, prejuizo graves das fungdes
executivas e disturbios de linguagem

22) Paciente de 64 anos, masculino, engenheiro, com
antecedentes de HAS ha 15 anos e Diabetes Mellitus ha
nove anos, ambos compensados. Ha 4 anos comegou
a sofrer de episédios confusionais agudos associados
a hemiparesia a direita, que obtinham remissao,
mantendo-se como seqiielas alterag6es motoras e
prejuizo das fungdes mnémicas e cognitivas superiores.
Inicialmente houve exacerbag¢ao da expressdo dos
impulsos e dos afetos, evoluindo, porém para hipobulia
e embotamento afetivo. O diagnéstico psiquiatrico e a
proposta terapéutica para este paciente é:
a) Demeéncia de Pick; profilaxia de AVCs e uso de
nootrépicos para o déficit cognitivo
b) Deméncia vascular multinfarto; profilaxia de AVCs e
Galantamina
c) Deméncia tipo Frontotemporal; uso profilatico de
Nimodipina e farmacoterapia da deméncia
com Memantina
d) Todas as alternativas acima estédo erradas

23) Acerca do uso de antidepressivos, assinale a opgao

correta:

a) A venlafaxina, por ter uma significante ligagdo com
receptores dopaminérgicos, tem maior probabilidade de
provocar efeitos de sedacgao, ortostase e constipacéo

b) A Selegilina causa inibicao irreversivel da MAO-B, sendo
utilizada ndo s6 nos transtornos depressivos, bem como
no tratamento da doenca de Parkinson

c) A propriedade antidepressiva da bupropriona n&o
envolve efeitos potentes sobre a 5-HT cerebral, sendo
seus efeitos antidepressivos provavelmente relacionados
aos receptores dopaminérgicos e noradrenérgicos.

d) Anorfluoxetina, metabdlito da fluoxetina, tem uma meia-
vida de eliminagao de 8 horas a doze dias

24) Em relagao aos quadros demenciais, julgue os itens

que se seguem.

I- Adoencga de Alzheimer tem inicio insidioso e deterioragéo
lenta, sendo que a memodria recente e a linguagem sao
geralmente as primeiras fungdes acometidas.

[I- A deméncia vascular tem inicio usualmente na velhice
e pode ser abrupta, caracterizada pela evolugdao em
degraus e comprometimento heterogéneo das fungdes
cognitivas.

I1l- O delirium pode apresentar perda da memoaria sem
comprometimento da consciéncia e atengéo e em geral
apresenta boa resposta ao tratamento com
benzodiazepinicos.



IV- A alucinose organica ocorre com obnubilagcédo da
consciéncia, usualmente, com alucinagdes corporais e
desorientagdo auto e halopsiquica.

V- O delirium tremens, usualmente, ocorre em vigéncia da
intoxicagao por alcool, sendo caracterizado por confusdo
mental, tremores, zoopsias, hipertensao arterial,
taquicardia e sudorese

Estao certos apenas os itens

a) lell
b) llle IV
c) VeV
d)leV

25) Julgue os itens abaixo, relativos a anorexia nervosa.

| - O peso corporal € mantido em pelo menos 10% abaixo
do nivel esperado.

Il - O indice de Quetelet da massa corporal deve ser mantido
em 17,5 ou menos.

[l -O desenvolvimento da amenorréia se deve a ansiedade
por ter o paciente menos afeto da familia.

IV -Ha uma distor¢do da imagem corporal associada a um
pavor de engordar, o que faz que o paciente se mantenha
com um peso abaixo do limiar.

V -Ha uma diminuigdo do horménio de crescimento por
causa da alteragao do eixo hipotalomo-hipofisario.

Estao certos apenas os itens

a) llleV
b) lelll
c) VeV
d) llelV

26) A respeito da esquizofrenia, assinale a opgéao

correta.

a) O aumento dos receptores do glutamato no cortex
cerebral tem sido um dos achados persistentes na
esquizofrenia.

b) O efeito antipsicético das medicagbes deve-se a
modulagao da atividade da via mesolimbico-cortical

c) A atividade do receptor D2 na esquizofrenia esta
significativamente diminuida, independentemente do
uso de antipsicoticos

d) O aumento dos ventriculos laterais tornou-se um dos
achados patognomoénicos na esquizofrenia

27) Em relagdo aos transtornos relacionados a

substancias psicoativas, assinale a opgao correta.

a) Os flashbacks sao sintomas de intoxicagéo por droga
alucindgena.

b) Os sintomas da sindrome de abstinéncia de inalantes
ocorrem de 24 h a 48 h apds a parada, com a duragao
de dois a cinco dias

28) Em relagao as vias dopaminérgicas e a agao dos

antipsicéticos, assinale a alternativa incorreta que nao

correlaciona corretamente uma destas vias e o efeito

ocasionado:

a) Via Nigro-estriatal — Sintomas extra-piramidais

b) Via Infundibulo-tuberal — Aumento da prolactina

c) Via Hipotalamo-cortical — Sedacgéao

d) Via Mesolimbico-cortical — Controle dos sintomas
psicoticos

29) Um paciente, ao ouvir o galo cantar, tem a imediata
convicgdo de que morrera logo. Nesse exemplo
podemos supor que exista:

a) Humor delirante

b) Fuga de idéias

c) Percepgéo delirante

d) Frouxiddo de lagos associativos

30) Em relacao a Esquizofrenia, assinale a alternativa

correta:

a) Os sintomas acessorios da esquizofrenia (na
terminologia de Bleuer) tém significado de restauragéo
da integridade do Eu ameacgada pelo processo psicatico

b) A forma parandide da esquizofrenia caracteriza-se

desagregacdo macica da vida mental, delirios de ruina

bem estruturados e péssimo progndstico (segundo

Laplanche)

Os sintomas fundamentais da esquizofrenia sao:

mobilidade cataténica, delirios de expansao do eu,

afetividade hipoestésica e ambivaléncia (segundo

Pontalis)

d) Aforma menos grave da esquizofrenia é a forma
hebefrénica

c) Os predominantes efeitos psiquicos agudos da
intoxicagao por cocaina sao o aparecimento dos
transtornos afetivos, as sindromes esquizofreniformes
com alteracao de personalidade, agitacédo e até crise
de péanico.

d) Os efeitos depressores de alguns opidides séo
neutralizados por fenotiazinas e inibidores da
monoaminoxidase ou antidepressivos triciclicos.
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