PREFEITURA DO MUNICiIPIO DE VALINHOS

EDITAL DE CONCURSO PUBLICO - N°01/2008

CARGO: FISIOTERAPEUTA

NIiVEL DE ENSINO: SUPERIOR COMPLETO

INSTRUCOES GERAIS

I. Nesta prova, vocé encontrara 4 (quatro) paginas
numeradas sequencialmente, contendo 30 (trinta)
questdes correspondentes as seguintes disciplinas: Lingua
Portuguesa (10 questdes), Conhecimentos Gerais
(5 questbes) e Conhecimentos Especificos (15 questdes).
1. Verifique se seu nome e nimero de inscrigao estao corretos
no cartdo de respostas. Se houver erro, notifique o fiscal.
[1l. Assine o cartao de respostas no local indicado, com
caneta azul ou preta.
IV. Verifique se a impressao, a paginagao e a
numeracao das questdes estdo corretas. Caso observe
qualquer erro, notifique o fiscal.
V. Leia atentamente as questdes e escolha a alternativa
que mais adequadamente responde a cada uma delas.
V1. Vocé dispde de 3 (trés) horas para fazer esta
prova. Faca-a com tranquilidade, mas controle o seu
tempo. Reserve os 20 (vinte) minutos finais para
marcar o cartao de respostas.
VII. O candidato s6 podera retirar-se do setor de
prova 1(uma) hora apés seu inicio.
VIIl. O candidato somente podera levar o caderno de
prova apés transcorridas 2 (duas) horas do seu inicio
IX. Marque o cartdo de respostas cobrindo fortemente
0 espago correspondente a letra a ser assinalada,
conforme o exemplo no préprio cartdo de respostas.
X. Utilize caneta azul ou preta.
XI.A leitora 6ptica ndo registrara as respostas em que
houver falta de nitidez e/ou marcagcao de mais
de uma alternativa.
XI11.0 cartdo de respostas nao pode ser dobrado,
amassado, rasurado ou manchado. Exceto sua
assinatura, nada deve ser escrito ou registrado fora
dos locais destinados as respostas.
XIlI. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de
respostas e este caderno. As observagdes ou marcagoes
registradas no caderno nao serao levadas
em consideracéo.
XIV.E terminantemente proibido o uso de telefone
celular, pager ou similares.

Boa Prova!

PORTUGUES

1) Assinale a alternativa que apresenta respectivamente
a fungao sintatica dos termos grifados:

I. Temos necessidade de mais investimentos na educacgao.
Il. Anecessidade dos alunos é ter um ensino de qualidade.
a) adjunto adnominal — adjunto adnominal

b) adjunto adnominal — complemento nominal

¢) complemento nominal — adjunto adnominal

d) complemento nominal — complemento nominal

2) Assinale a alternativa em que a conjung¢ido
estabelece uma relagao de condigao.
a) Nao sei se a prova foi adiada.
b) Caso chova, ndo havera excurséo.
c) Como néo fez a tarefa, ndo podera ir a festa.
d) Mesmo com muitos problemas, ele mantém o
bom humor.

3) Assinale a alternativa que completa corretamente
a lacuna:
N&o conhecemos o autor __ obra o professor
fez referéncia.
a) cuja
b) a cuja
c) aqual
d) que

4) Considere as oragoes:

I. E proibido entrada.

Il. Estou quite com vocés.

De acordo com a norma culta:
a) somente | esta correta

b) somente Il esta correta

c) | e ll estdo corretas

d) Nenhuma esta correta

5) Assinale a alternativa que completa correta e
respectivamente as lacunas:

I. As inscricbes acontecerdao de 10 12 de maio.
Il. Estamos __ dez anos em Sao Paulo.

a)a-a

b) a-a

c) a—ha

d) a- ha

Para as questoes de 6 a 8, leia o texto abaixo, de
Clovis Rossi:

A barbarie

Os ancoras de radiojornais e telejornais locais parecem
estar treinando para a Olimpiada de Pequim: vira e mexe,
anunciam novos recordes. Pena que estejam falando de
algo que esta a minha, a sua, a nossa frente, qual seja,
um novo recorde de congestionamento em Sao Paulo.
Nao faz tanto tempo assim, antes de sair da Folha batia
os olhos nos on-line sobre transito e via a informacéao de
cem ou pouco mais quildbmetros de congestionamento.
Ja era o inferno até em casa, a escassos dez quildmetros.
Agora, os recordes n&o deixam por menos: sdo de 200
quildmetros para cima.
E o "progresso”, segundo a filosofia malufo-manteguiana.
Acho que esta mais para fim da civilizagdo do que para
progresso, no discutivel pressuposto de que, em algum
momento, floresceu uma civilizagdo nos campos de Piratininga.
As fotos de anteontem na capa desta Folha, de um menino
no carro € de um jovem dormindo apoiado no vidro do
Onibus, carro e 6nibus parados no transito, contam toda
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uma histéria de prisioneiros do tal "progresso".
Ainacreditavel quantidade de motos que circulam por Sao
Paulo conta mais um pedago dessa triste historia. Nao ha
nada, nada, nada, parecido em outras metrépoles do
mundo, pelo menos nas que conhec¢o. Nada contra as
motos, se fossem meio de transporte de livre escolha.
Nao sdo. Sao impostas pelo "progresso", para que
mercadorias e pessoas consigam, com sorte, muita sorte,
chegar ao destino, nem sempre inteiras. De carro/6nibus/
caminhao, ficariam prisioneiras do caos.

Menos mal que o prefeito Gilberto Kassab vai proibir o
estacionamento e o transito de caminhdes de carga e
descarga entre 5h30 e 7h30. Que medida revolucionaria,
ousada. Seria a volta da civilizagdo, ndo fosse o detalhe
de que, nesse horario, nao ha recordes a cantar.

6) Considere as afirmagoes:

I. A partir dos nomes de dois politicos, o autor cria um
novo adjetivo no texto.

Il. O autor considera que a medida do prefeito é a mais
adequada e vai resolver os problemas do transito
de Séo Paulo.

Esta correto o que se afirma em:

a) somente |

c) lell

b) somente Il
d) Nenhuma

7) Considere as afirmagoées:

I. O autor ndo questiona a idéia de progresso, uma vez
que é visivel o aumento de veiculos na cidade.

Il. De acordo com o autor, 0 aumento no numero de motos
em Sao Paulo acontece pela necessidade de se ter um
transporte de livre escolha.

Esta correto o que se afirma em:

a) somente |

c) lell

b) somente Il
d) Nenhuma

8) Assinale a alternativa que indica a classificacao
correta da palavra destacada no trecho abaixo:

“Ainacreditavel quantidade de motos que circulam por
Sao Paulo conta mais um pedaco dessa triste histéria.”

a) conjuncgao integrante
b) pronome interrogativo
c) pronome relativo

d) advérbio

9) Considere os periodos:

I. Segue anexos os documentos solicitados.

Il. Ndo sou um daqueles que desistem facilmente.
De acordo com a norma culta:

a) somente | esta correto

b) somente Il esta correto

c) | ell estdo corretos

d) Nenhum esté correto

10) Assinale a alternativa que completa correta e
respectivamente as lacunas:

I. O tribunal na decisao do juiz.

Il. Avitima seus bens.
a) interveio — reouve

c) interviu- reouve
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b) interveio — reaveu
d) interviu — reaveu

CONHECIMENTOS GERAIS

11) Quanto a remuneragio dos servidores publicos
constante na Lei Orgénica do Municipio de Valinhos,
podemos afirmar:

a) Arevisao geral da remuneragao dos servidores
far-se-a sempre na mesma data.

b) Aleifixara o limite maximo e a relagao de valores entre
a maior e menor remuneragao dos servidores publicos
observados como limite minimo os valores recebidos
como remuneragao em espécie pelo prefeito.

c) O vencimento do cargo legislativo podera ser superior
ao pago pelo executivo.

d) E permitida a vinculagdo ou equiparagao do vencimento
para efeito de remuneragao de pessoal do
servigo publico.

12) Das disposi¢gdes constantes no Capitulo Il, que
trata do desenvolvimento urbano, da Lei Orgéanica
Municipal de Valinhos, é incorreto afirmar:

a) Esta vedada pela lei organica a participagao de entidades
no estudo, encaminhamento e solugdes dos problemas,
planos e programas e projetos que lhe sejam concernentes.

b) O municipio assegurara a preservacao, protecéo e
recuperagao do meio ambiente, urbano e cultural.

c¢) Compete ao municipio o pleno desenvolvimento das
fungdes sociais da cidade, objetivando o bem-estar dos
seus habitantes.

d) O municipio assegurara a criagdo e manutencgéo de
areas de especial interesse historico, urbanistico,
ambiental, turistico e de utilizag&do publica.

13) Quanto a verba destinada a educagao municipal do

Municipio de Valinhos podemos afirmar:

a) O Municipio aplicara vinte por cento anualmente, no
minimo da receita resultante de impostos, compreendido
a proveniente de transferéncias, na manutencgao e
desenvolvimento do ensino.

b) O Municipio aplicara vinte e cinco por cento anualmente,
no maximo da receita resultante de impostos,
compreendido a proveniente de transferéncias, na
manutenc¢éo e desenvolvimento do ensino.

c) Seréao considerados para efeito do “caput” as verbas
do orgcamento estadual destinados a atividades culturais,
desportivas e recreativas nao contempladas no Plano
Municipal de Educacéo.

d) Nao serao considerados para efeito do “caput” municipal
destinadas as atividades culturais, desportivas e
recreativas ndao contempladas no Plano Municipal
de Educacgéao.

14) Ao poder publico cabe, segundo a Lei Orgéanica

de Valinhos:

a) Estender atendimento as criangas de até 16 anos, dando
continuidade a assisténcia recebida nas creches em
apoio as familias necessitadas.

b) O desenvolvimento de programas que visem a
preservacao dos valores da familia, criando mecanismos
de participagdo no dmbito de suas relagdes e de
superagao de situagdes-problema que séo obstaculos
ao seu desenvolvimento.

c) Assegurar valorizagdo e parcial igualdade de direitos
a mulher.

d) Implantar creches municipais apenas nas regides
carentes e periféricas do municipio e nos
servigos publicos.



15) Quanto a Saude sao disposi¢coes da Lei Orgéanica

Municipal de Valinhos:

a) A assisténcia a saude nao ¢é livre a iniciativa privada.

b) As instituicdes privadas é vedada a participacdo no
Sistema Unico de Saude.

c) As pessoas fisicas e as pessoas juridicas de direito
privado, quando participam do Sistema Unico de
Saude, ficam sujeitas as suas diretrizes e as normas
administrativas incidentes sobre o objeto do convénio
ou contrato.

d) E permitida em circunstancias especiais a cobranga por
servigos prestados e a comercializagédo de vacinas e
medicamentos fornecidos pelo Sistema Unico de Saude.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

16) A “Osteoartrose” é definida como doenga degenerativa
das articulagdes, com exacerbagoes de inflamagao aguda.
Sao caracteristicas patologicas:

a) Erosao da cartilagem articular, formacgéo de ostedfitos na
margem das superficies articulares, hipertrofia da
membrana sinovial, degeneracgao fibrosa da capsula e
ligamentos e atrofia muscular relacionada ao desuso.

b) Erosao da cartilagem articular, formacao de ostedfitos na
margem das superficies articulares, hipotrofia da
membrana sinovial, degeneracgao fibrosa da capsula e
ligamentos e hipertrofia muscular.

c) Erosao da cartilagem articular sem a formagao de ostedfitos
na margem das superficies articulares, hipotrofia da
membrana sinovial, degeneracgao fibrosa da capsula e
ligamentos e atrofia muscular relacionada ao desuso.

d) Erosdo da cartilagem articular, sem a formacéao de
ostedfitos na margem das superficies articulares, hipertrofia
da membrana sinovial, degeneragao fibrosa da capsula
e ligamentos sem altera¢des no trofismo muscular.

17) A “Espondilite Anquilosante” é definida como:

a) Doenca inflamatdria sistémica ndo supurativa, de causa
desconhecida, caracterizada por uma poliartrite simétrica
que afeta as articulagdes periféricas e as estruturas extra-
articulares.

b) Condigdo na qual ha alteragdes degenerativas nas
articulagdes intervertebrais entre os corpos e os discos,
causada por ma postura e tensdes musculares.

c) Doenca inflamatodria progressiva soronegativa que se
apresenta com dor e rigidez vertebral , anquilose éssea
das articulagdes sacroiliaca e vertebral.

d) Deslizamento de uma vértebra sobre o corpo da vértebra
situada abaixo, com subluxagao das facetas articulares
e enfraquecimento patoldgico do osso.

A Resolucdo COFFITO-10 de 03 de julho de 1978 aprova
o Codigo de Etica Profissional de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional. Baseado neste coédigo, responda as
questoes 18 e 19:

18) Art. 8°. E proibido ao fisioterapeuta e ao terapeuta

ocupacional, nas respectivas areas de atuacao:
a) informar ao cliente quanto ao diagndstico e prognostico

fisioterapico e/ou terapéutico ocupacional e objetivos do
tratamento.

b) concorrer, de qualquer modo para que outrem exerga
ilegalmente atividade privativa do fisioterapeuta e/ou
terapeuta ocupacional

c) respeitar o direito do cliente de decidir sobre sua pessoa
e seu bem estar.

d) colocar seus servigos profissionais a disposicdo da
comunidade em caso de guerra catastrofe, epidemia ou
crise social, sem pleitear vantagem pessoal;

19) Art. 26. E proibido ao fisioterapeuta e ao terapeuta

ocupacional:
a) prestar ao cliente assisténcia que, por sua natureza,

incumbe a outro profissional;

b) concorrer, ainda que a titulo de solidariedade, para que
colega pratique crime, contravencéo penal ou ato que
infrinja postulado ético-profissional;

c) pleitear cargo, fungdo ou emprego ocupado por colega,
bem como praticar ato que importe em concorréncia desleal
ou acarrete dano ao desempenho profissional de colega;

d) todas as alternativas acima estao corretas

20) Sao caracteristicas clinicas da angina estavel:

a) Compresséo retroesternal central, dispnéia, sudorese,
dor irradiada para pescogo, mandibula ou brago esquerdo,
nao relacionada ao exercicio, que se agrava com as
perturbacdes emocionais fortes ou estresse.

b) Compressao retroesternal central, dispnéia, sudorese,
dor irradiada para pescog¢o, mandibula ou brago esquerdo,
relacionada ao exercicio, que ndo se agrava com as
perturbacdes emocionais fortes ou estresse.

c) Compresséo retroesternal central, dispnéia, sudorese,
dor irradiada para pescogo, mandibula ou brago esquerdo,
relacionada ao exercicio, que se agrava com as
perturbagdes emocionais fortes ou estresse

d) Compressao retroestemnal central, ndo apresentando dispnéia,
sudorese, dor irradiada para pescogo, mandibula ou brago
esquerdo, sempre relacionada ao exercicio, que nao se
agrava com as perturbagdes emocionais fortes ou estresse.

21) Sao Fatores de risco da doen¢a coronaria:

a) Tabagismo, hipercolesterolemia e hipertensao

b) Obesidade, diabetes melito e sedentarismo.

c) Historia familiar de cardiopatia isquémica, sexo masculino
e hiperfibrinogenia.

d) Todas as alternativas acima estao corretas.

22) Com base nos componentes do eletrocardiograma

(ECG), assinale a alternativa correta:

a) O complexo QRS caracteriza a repolarizagéo dos ventriculos.

b) O segmento S-T caracteriza o tempo que o impulso demora
do n6 SA até o né AV em seu trajeto para os ventriculos.
N&o ha contragao muscular durante esse evento.

c) O periodo de inatividade elétrica ap6és o término da
despolarizagao ventricular é caracterizado pelo intervalo P-R.

d) A onda T caracteriza a repolarizagéo ventricular em
preparagao para o proximo ciclo.

23) A mobilidade é fundamental para o bem-estar e para

a qualidade de vida do idoso. Uma ameaga comum para

o idoso é o repouso ao leito ou a imobilidade, o que pode

contribuir para complicagdes, se a atividade nao for

reiniciada assim que possivel. Com base neste quadro,

assinale a alternativa que apresente as principais

alteragoes musculoesquelética, cardiopulmonar, cutanea

e genitourinaria decorridas da imobilidade no idoso,

respectivamente:

a) diminuicdo da amplitude de movimento, atelectasia,
escaras e infecgao urinaria.

b) hipotensao ortostatica, desenvolvimento de contraturas,
escaras e retencao urinaria.

c) perda da massa éssea, pneumonia por aspiragao, atrofia
muscular e calculos vesicais.

d) atrofia cutanea, hipotensao ortostatica, escaras e retencao
urinaria.



24) A gasometria arterial € um exame rotineiramente
utilizado nas Unidades de Terapia Intensiva que, dentre
outros objetivos, visa documentar a insuficiéncia
respiratéria em pacientes clinicamente considerados
com diminuigdo da fung¢do pulmonar e avaliar sua
gravidade. Assinale a alternativa que descreve resultados
compativeis com acidose respiratéria; acidose
metabdlica; alcalose respiratéria e alcalose metabdlica,

respectivamente:
a) PaCO2 alta e pH baixo com HCO3 alto; PaCO2 baixa e

pH alto com HCO3 baixo; pH e HCO3 baixos com PaCO2
baixa; pH e HCO3 altos com PaCOz2 alta

b) PaCO2 alta e pH baixo com HCO3 alto; pH e HCO3 baixos
com PaCO2 baixa; PaCO2 baixa e pH alto com HCO3
baixo; PaCO2 baixa e pH alto com HCO3 baixo.

c) PaCO2 baixa e pH alto com HCQO3 baixo; PaCO2 alta e
pH baixo com HCO3 alto; pH e HCO3 baixos com PaCO2
baixa; pH e HCO3 altos com PaCO2 alta.

d) PaCO2 alta e pH baixo com HCO3 alto; pH e HCO3 baixos
com PaCO2 baixa; pH e HCO3 altos com PaCO2 alta;
PaCO2 baixa e pH alto com HCO3 baixo.

25) A atelectasia pulmonar é uma complicagao decorrente

de uma grande variedade de problemas, desde lesdes

ou tampdoes mucosos presentes nas vias aéreas,

bloqueando a ventilagado como também pode ser causada

pelo uso persistente de volumes correntes pequenos.

Assinale a alternativa que NAO apresente caracteristicas

fisiopatologicas compativeis com a ATELECTASIA:

a) ApOs obstrugdo bronquica, o ar dos alveolos é absorvido
pelo sangue circulante, gerando retragdo pulmonar.

b) A hipoxemia arterial pode estar presente.

c) Apresenta sinais radiolégicos de elevagao do diafragma
com hipertransparéncia pulmonar.

d) Quando unilateral, apresenta desvio do mediastino e
coragao para o lado afetado

26) Quanto ao quadro clinico da lesdo medular, podemos

distinguir duas etapas distintas:

I. paralisia hipertdnica, reinicio do controle vasomotor,

hiperreflexia superficial e profunda.

anestesia superficial e profunda, paralisia flacida, arreflexia

vesical.

Assinale a alternativa que corresponda respectivamente

as duas etapas acima citadas:

a) choque medular / retorno da atividade medular reflexa

b) choque medular / choque medular

c) retorno da atividade reflexa medular / retorno da atividade
reflexa medular

d) retorno da atividade reflexa medular / choque medular

27) Em uma avaliagdo postural na posigao de perfil,
observou-se que as espinhas iliacas antero-superiores
estavam posicionadas adiante da sinfise pubiana,
caracterizando uma inclinagao pélvica anterior. Assinale
a alternativa que apresente a possivel causa desta
alteragao:

a) diminuigado da lordose lombar

b) Musculos abdominais alongados.

c) Flexores do quadril alongados.

d) Retragdo dos musculos isquiotibiais.

28) Sao efeitos da Pressao Positiva Expiratoria Final
(PEEP):

a) Aumento da Capacidade Residual Funcional (CRF)

b) Diminui¢do do shunt intrapulmonar

c) Aumento da PaO2

d) Todas acima corretas

29) Em uma avaliagao postural observou-se uma redugao
no arco longitudinal medial, com a tuberosidade do osso
navicular abaixo da linha de Feiss. Assinale a alternativa
que apresente a possivel causa desta alteragao:

a) musculos tibiais anterior e posterior encurtados

b) musculos fibulares alongados

c) Ligamento calcaneonavicular plantar alongado

d) Nenhuma das alternativas anteriores

30) Na avaliagcao respiratéria, as provas de fungao
pulmonar (espirometria) mostram-se de grande valia para
o diagnostico disfuncional. A Capacidade Vital Forgada
(CVF) e o Volume Expiratério Forgado no Primeiro
Segundo (VEF1) sdo dados importantes, os quais podem
apresentar-se da seguinte forma nos individuos
portadores de Doeng¢a Pulmonar Obstrutiva Crénica
(DPOC):

a) CVF e VEF1 aumentados

b) CVF diminuido e VEF1 aumentado

c) CVF e VEF1 diminuidos

d) CVF aumentado e VEF1 diminuido
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